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Figura A2.6: AB 805 Estrategias de reducción de la contaminación: Proyectos de tránsito (Central) 
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Figura A2.7: AB 805 Estrategias de reducción de la contaminación: Proyectos de tránsito (Condado Sur) 



San Diego Forward: El Plan Regional 2021 A2-19 

Además de la lista de proyectos, las redes de transporte y de transporte activo se 
beneficiarán de mejoras y actualizaciones de servicios que no se identifican en la lista de 
proyectos. Específicamente, la categoría de proyectos de Avances en transporte público 
crea una red completa de servicios de tránsito rápidos, de alta capacidad y alta frecuencia 
que conectan a las comunidades con centros de empleo, centros de salud y otros 
destinos importantes en toda la región de San Diego. Algunos de estos proyectos se 
basan en los servicios de tránsito existentes con las actualizaciones a las estaciones de 
tránsito y mayores frecuencias. Las vías del tren ligero actualmente en funcionamiento 
recibirán importantes mejoras en el servicio a través de la separación en declive y vías 
doble o triples para operaciones de mayor frecuencia. Al observar que muchas de las 
rutas del tren ligero operan en comunidades desfavorecidas, la separación en declive 
reducirá la exposición a la contaminación de las comunidades al aliviar la congestión del 
tráfico y permitir que el servicio ferroviario opere con mayor frecuencia sin tener que 
detenerse en el tráfico local. 

En el centro de esta red están los nuevos servicios de trenes suburbanos que 
proporcionarán servicios más rápidos y frecuentes para viajes regionales más largos, 
mientras que los trenes ligeros más rápidos y más frecuentes, Rapid, y las rutas de 
autobuses locales proporcionan alternativas viables para conducir para viajes locales. 
El tren suburbano utiliza trenes de mayor velocidad (más de 100 millas por hora) en 
túneles o en puentes con trenes que llegan cada 8 a 10 minutos todo el día. Más de 30 
nuevas rutas de autobuses Rapid que operan a una frecuencia de 10 minutos servirán a 
las comunidades desfavorecidas, además de rutas de autobuses locales que funcionan a 
la misma frecuencia. Finalmente, estas líneas de tránsito se conectan con los 31 Centros 
de movilidad que sirven a comunidades con una alta concentración de personas, destinos 
y opciones de viaje que abarcan una, dos o unas cuantas millas con base en las 
características de la comunidad y se diseñan específicamente a las necesidades de 
la comunidad.  

Los Centros de movilidad ofrecen opciones de viaje a solicitud e infraestructura de 
soporte que mejoran las conexiones a servicios de avances en transporte público de alta 
calidad, mientras ayudan a las personas a realizar viajes cortos por la comunidad en 
Flotas flexibles. SANDAG reconoce que los nuevos servicios y estaciones de tránsito por sí 
solos no resolverán la carga de contaminación del aire que enfrentan las comunidades 
desfavorecidas, pero cuando se combinan con la electrificación, pueden ayudar a reducir 
las emisiones y la exposición a la contaminación del aire. Esta es la razón por la que una 
característica clave de los Centros de movilidad será la disponibilidad de flotas de 
vehículos eléctricos compartidos y estaciones de carga.  

Junto con la red de transporte, los proyectos dentro de la Red regional de bicicletas 
también proporcionarán beneficios de reducción de la exposición a la contaminación 
para las comunidades desfavorecidas y toda la región. El Plan Regional 2021 proporciona 
casi 400 millas de actualizaciones en las instalaciones para bicicletas y nuevas 
construcciones para establecer una red segura, lo que facilita la distribución y 
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proporciona una contribución significativa a los esfuerzos de equidad social junto con los 
beneficios medioambientales. 

SANDAG reconoce que, en algunos casos, el diseño de calles existente, como carriles para 
bicicletas y rutas que comparten la carretera con tráfico vehicular, puede no ser cómodo 
para todos. Con esto en mente, diseñamos todos nuestros proyectos de transporte activo 
con las mejores prácticas internacionales en la creación de lugares seguros y cómodos 
para que cada persona camine y maneje bicicleta, implementando instalaciones como 
autopistas protegidas y calles muy calmadas para el tráfico. Los proyectos, una vez 
terminados, proporcionarán una red totalmente interconectada de instalaciones de 
transporte activas que conectan a las personas desde el comienzo de su viaje hasta 
el final.  

SANDAG está trabajando para implementar una red de transporte activa que sirve viajes 
regionales y corredores locales muy transitados. Interconectados con esto, las agencias 
miembros de SANDAG están trabajando para construir una red mucho más fina de 
instalaciones para bicicletas a lo largo de las calles locales que apoyan y funcionan 
conjuntamente con la Red regional de bicicletas de SANDAG.  

Una red de transporte activa y de tránsito más sólida, fiable y rápida ayudaría a crear un 
acceso más equitativo a los empleos, la educación y la atención sanitaria, en particular 
para las comunidades desfavorecidas, todo ello reduciendo al mismo tiempo la 
dependencia del uso de vehículos de ocupación sencilla. 

Políticas del plan regional  
SANDAG ha desarrollado 11 estrategias de implementación que describen las acciones 
que se tomarán para alcanzar los objetivos del Plan Regional 2021. La forma en que se 
implementen estas estrategias tendrá un efecto importante en la reducción de la 
exposición a la contaminación en las comunidades desfavorecidas de la región. 
La equidad social es un factor clave en el desarrollo de metodologías para cada una de 
estas estrategias, y aunque algunas de estas metodologías aún no se han desarrollado, 
otras ya se están implementando. SANDAG los reevaluará considerando el Marco regional 
de planificación de la equidad social y de la declaración de Compromiso con la equidad 
de SANDAG. Aunque todas las políticas se resumen a continuación, en el Apéndice B se 
incluye una descripción completa de cada política, las acciones de implementación a 
corto y largo plazo, los costos del programa y las consideraciones de equidad social.  

A continuación, se presenta una lista de las políticas, que incluye una breve descripción 
de cómo se está considerando la equidad social para cada una de ellas y cómo la política 
podría reducir la exposición a la contaminación en las comunidades desfavorecidas.  

Uso de la tierra y crecimiento regional: la visión del Plan Regional 2021 para el uso de la 
tierra se centra en el desarrollo y crecimiento de las áreas del Centro de movilidad para 
preservar el espacio abierto de la región y apoyar las inversiones en transporte 
reduciendo las millas recorridas de vehículos. SANDAG considerará cómo los programas, 
proyectos y políticas de uso de la tierra que apoya tratan la equidad social en relación con 
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el acceso regional a viviendas asequibles, la proximidad a empleos y tránsito, las 
oportunidades para que los residentes vivan donde trabajan y se desarrollan, el acceso 
conveniente a opciones de transporte multimodal y otras oportunidades de trabajo, 
comercio y recreación.  

El uso de la tierra es la base para determinar qué se construye dónde y cómo los sistemas 
de transporte conectan el trabajo, el hogar y la recreación. Asegurar un desarrollo 
equitativo comienza con considerar la equidad en las decisiones y patrones de uso de la 
tierra. Al coordinar la equidad, el uso de la tierra y el transporte, podemos entender mejor 
dónde se encuentran las comunidades históricamente marginadas, cómo conectarlas 
mejor con las oportunidades en toda la región y permitir que los residentes cubran las 
necesidades diarias sin viajar largas distancias, contribuyendo así a la reducción de la 
exposición a la contaminación. Debido a que la autoridad de uso de la tierra está 
reservada a las jurisdicciones locales, SANDAG aprovechará las alianzas con ciudades y el 
Condado a través del Programa de Incentivo de crecimiento inteligente y otras 
subvenciones para proporcionar fondos para mejoras relacionadas con el transporte y 
esfuerzos de planificación que apoyen el crecimiento inteligente en los Centros de 
movilidad para realizar esta visión.  

Vivienda: California está experimentando una crisis de vivienda, con una demanda de 
vivienda muy superior a la oferta. El Plan Regional 2021 aborda la crisis de la vivienda a 
través de los Centros de movilidad, uniendo los lugares en donde viven las personas y el 
trabajo y proporcionando más opciones de vivienda para más habitantes de San Diego a 
través de una mayor densidad. SANDAG se basará en la creación de sólidas asociaciones 
con jurisdicciones locales para aumentar la vivienda en la región, especialmente la 
vivienda disponible para los residentes de bajos ingresos. A través de programas de 
subvenciones y apoyo técnico, SANDAG servirá como socio de financiamiento y recursos 
para ayudar a las jurisdicciones locales a alcanzar los objetivos de producción de vivienda 
de la región.  

Aunque la vivienda asequible se ha concentrado en muchas comunidades 
desfavorecidas, el objetivo de esta política es garantizar la equidad en toda la región y no 
sobrecargar a determinadas comunidades. Proporcionar una vivienda adecuada cerca de 
las áreas de empleo puede hacer más cortos los viajes y ayudar a reducir la exposición a la 
contaminación, pero se deben considerar las deficiencias existentes en las comunidades 
antes de que agregar nuevas viviendas. SANDAG está estudiando maneras de acelerar la 
producción de viviendas sin desplazar a los residentes de bajos ingresos en comunidades 
donde se produce el crecimiento de la vivienda y aumentará la equidad en la región al 
promover una vivienda justa en áreas ricas en recursos para proporcionar a los residentes 
de bajos ingresos un mayor acceso a empleos, oportunidades educativas y otros recursos. 

Planificación de acción climática: para ayudar a alcanzar los objetivos regionales y 
estatales de reducción de emisiones de gases de efecto invernadero (GEI), el Plan 
Regional 2021 se centra en gran medida en la conversión a transporte limpio y en un 
cambio de la dependencia de vehículos personales a través de los 5 Grandes 
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Movimientos. Para ayudar a las jurisdicciones locales a realizar esta transición y lograr 
reducciones más amplias de las emisiones de GEI, SANDAG proporcionará asistencia 
técnica, recursos de orientación, plantillas y otorgará fondos para incorporar las acciones 
de la Estrategia de los 5 Grandes Movimientos y Comunidades Sostenibles en sus planes 
de acción sobre el clima (CAP, por sus siglas en inglés) y planificar comunidades más bien 
conectadas, sostenibles y saludables que sean accesibles para todos. 

SANDAG reconoce que todos los residentes, independientemente de su edad, raza o 
ingreso, merecen vivir en comunidades seguras y saludables y que los impactos 
climáticos afectan desproporcionadamente a las poblaciones de bajos ingresos y a las 
comunidades de color. SANDAG considerará los impactos climáticos y la distribución 
equitativa de fondos y asistencia a programas para todas las comunidades de la región.  

Adaptación y resiliencia climática: se prevé que la región de San Diego sienta los 
efectos del cambio climático a través de olas de calor más calientes y frecuentes, sequías 
prolongadas, aumento en los incendios forestales, niveles del mar en aumento y 
tormentas destructivas. El Plan Regional 2021 tiene como objetivo preparar mejor a las 
comunidades de San Diego para estos impactos del cambio climático considerando las 
necesidades de evacuación y movilidad rápida en nuestros corredores de tránsito, 
evaluando y considerando la vulnerabilidad climática a la infraestructura de transporte de 
la región, y utilizar las tierras naturales y la conservación para absorber y proteger contra 
los impactos del cambio climático. SANDAG establecerá un esfuerzo coordinado entre 
agencias y jurisdicciones locales para comunidades más holísticas, integrales, equitativas, 
sostenibles y resistentes.  

SANDAG reconoce que el cambio climático afecta a todos, y que las comunidades de 
bajos ingresos y de color sienten desproporcionadamente esos efectos. La resiliencia 
regional solo es posible si todas las comunidades y poblaciones están preparadas. El Plan 
Regional 2021 busca priorizar equitativamente los proyectos de resiliencia climática y 
aumentar la conciencia pública sobre el cambio climático en todo el Condado de 
San Diego. SANDAG promoverá proyectos de resiliencia climática a través del programa 
de Subvenciones de capital resistente y Soluciones innovadoras, dando prioridad a las 
comunidades más vulnerables a los impactos del cambio climático.  

Vehículos eléctricos: la adopción de vehículos eléctricos (EV, por sus siglas en inglés) en 
toda la región es un actor clave en los 5 Grandes Movimientos del Plan Regional 2021 
como una manera de alcanzar los objetivos regionales de reducción de emisiones de GEI. 
Los EV son vehículos de emisión cero que incluyen EV de batería enchufables y EV con 
celda de combustible de hidrógeno. SANDAG tiene como objetivo incentivar y fomentar 
la incorporación de todo tipo de EV en Flotas flexibles, Avances en transporte público y 
Transporte de mercancías y apoyar programas de financiamiento que aumenten las 
estaciones de carga de EV en toda la región y dentro de los Centros de movilidad y como 
parte de la estrategia Corredor completo. 
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La adopción en toda la región de EV requiere un acceso asequible y conveniente a 
opciones de emisión cero para todos los residentes. El programa de incentivos de 
cargadores reserva actualmente un mínimo del 25% de los fondos para instalaciones en 
comunidades desfavorecidas y explorará aumentos a esta cantidad a través de 
actualizaciones del programa. El programa de incentivos para vehículos tiene previsto 
priorizar los fondos de rebaja para los hogares de ingresos bajos y moderados. La nueva 
estrategia regional de EV que se desarrollará mediante la colaboración entre la 
aceleración y la reducción de emisiones y los socios regionales incluirá el compromiso 
con CBO y tratará las consideraciones de equidad social en su propósito, políticas y 
recomendaciones. El comité directivo de Colaboración también incluye representantes 
de dos organizaciones enfocadas en la equidad. SANDAG también está comprometido en 
coordinar con los interesados regionales para acelerar la transición a autobuses y 
camiones con emisiones cero para cumplir con los objetivos ambientales y climáticos del 
estado. A medida que SANDAG desarrolla proyectos piloto de transporte limpio, los 
beneficios acumulados a las comunidades desfavorecidas serán un factor en la 
determinación de los lugares piloto.  

Gestión de estacionamiento y bordillos: la gestión proactiva del estacionamiento y el 
espacio en bordillos permite a más personas acceder a lugares dentro de nuestras 
comunidades utilizando alternativas a la conducción. Las políticas efectivas de gestión de 
estacionamientos contribuyen a la capacidad de la región de cumplir con los objetivos de 
reducción de los GEI del Proyecto de Ley del Senado de California 375 (Steinberg, 2008) al 
aplicar supuestos precios de estacionamiento y de suministro reducido de 
estacionamiento. Además, el Plan Regional 2021 trata la gestión de la reducción de la 
demanda proponiendo estrategias para ayudar a equilibrar las necesidades de viaje 
competitivas y cambiantes en los bordillos mientras se mantiene flexible con respecto a 
las necesidades de residentes, empleados, negocios y visitantes. Mientras que la 
autoridad para implementar políticas de estacionamiento y contención sigue siendo 
competencia de las jurisdicciones locales, SANDAG desempeña un papel único en 
informar estas políticas al compartir recursos y mejores prácticas y servir como Centro 
regional de protección de datos de movilidad. La gestión proactiva del estacionamiento y 
el espacio en bordillos permite a más personas acceder a lugares dentro de nuestras 
comunidades utilizando alternativas a la conducción. 

SANDAG considera cómo la gestión del estacionamiento y los bordillos puede abordar la 
equidad social y cómo todos los residentes en la región de San Diego pueden 
beneficiarse de sus impactos potenciales. Tales políticas pueden permitir el desarrollo de 
viviendas asequibles y crear un espacio de contención equitativo para todos los viajeros, 
incluidos aquellos que dependen de modos como el tránsito, el ciclismo u otras Flotas 
flexibles. Estas alternativas a conducir por sí solas no solo permiten un estacionamiento 
menos necesario, sino que también pueden reducir la exposición a la contaminación a 
medida que los viajes se cambian a medios más limpios. SANDAG garantizará que las 
estrategias de precios se implementen en coordinación con opciones de viaje más 
convenientes y accesibles y programas de incentivos de movilidad a medida que estén 
disponibles.  
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de la Equidad Social, futuras actualizaciones de los criterios de elegibilidad y calificación 
de las subvenciones, podría incluir métricas diseñadas para identificar proyectos en 
comunidades desfavorecidas.  

1. Programa de Incentivos para el Crecimiento Inteligente: el Programa de Incentivos 
para el Crecimiento Inteligente (SGIP, por sus siglas en inglés) de TransNet admite 
inversiones en transporte que crean comunidades más compactas, transitables, 
adecuadas para el uso de bicicletas y orientadas al tránsito. El financiamiento para 
este programa de subvenciones se pone a disposición aproximadamente cada tres 
años. Se prevé que el próximo ciclo de financiamiento del SGIP se anunciará en 
diciembre de 2022.  

2. Programa de Subvenciones para Transporte Activo: el Programa de Subvenciones 
para Transporte Activo (ATGP, por sus siglas en inglés) de TransNet provee 
financiamiento para proyectos que mejoran la seguridad y priorizan el acceso para las 
personas que caminan y manejan bicicleta. El financiamiento para este programa de 
subvenciones se pone a disposición aproximadamente cada tres años. Se prevé que el 
próximo ciclo de financiamiento del ATGP se anunciará en diciembre de 2022. 

3. Programa de Subvenciones de Transporte Especializado: el Programa de 
Subvenciones de Transporte Especializado (STGP, por sus siglas en inglés) de SANDAG 
financia proyectos y programas que amplían las opciones de movilidad para personas 
mayores y con discapacidades. El programa se compone de dos fuentes de 
financiamiento: TransNet y la Administración Federal de Tránsito Sección 5310. 
Los fondos de TransNet son administrados a través del programa de Pequeñas 
subvenciones para adultos mayores, el cual provee apoyo financiero a agencias locales 
y organizaciones sin fines de lucro para ofrecer servicios de transporte especializados 
para personas mayores de 60 años. El financiamiento para este programa de 
subvenciones se pone a disposición aproximadamente cada dos años. Se prevé que el 
próximo ciclo de financiamiento del STGP se anunciará en el verano de 2022. 

4. Programa Regional de Carga para Vehículos Eléctricos de SANDAG: SANDAG se ha 
comprometido a financiar el Programa Regional de carga para vehículos eléctricos 
(EVCP, por sus siglas en inglés) con $30 millones en el transcurso de 30 años. En los 
primeros tres años, SANDAG se asoció con el Distrito de control de la contaminación 
del aire del Condado de San Diego (APCD, por sus siglas en inglés) y la Comisión de 
energía de California para lanzar el EVCP conocido como el Proyecto de Incentivos 
para el Condado de San Diego CALeVIP; un programa de descuentos primero en 
llegar, primero en recibir servicio para compensar los costos de compra e instalación 
de las estaciones para carga de EV en el Condado de San Diego. El EVCP estableció 
una definición de comunidades de preocupación2 y comprometió el 25% del total de 
los fondos del programa a instalaciones en estas comunidades. Mientras que el 

 
2 Las comunidades de interés incluyen a las comunidades desfavorecidas de SB 535 y a las comunidades de bajos 

ingresos de AB 1550 (Gomez, 2016), 2020, calevip.org/faq/what-low-income-community-lic-0; 
calevip.org/faq/what-disadvantaged-community-dac-5. 
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